
                              １月２８日１年キャリアガイダンス ５・６限を利用して１年生の 

                           キャリアガイダンスが行われ、１・３年生の教室と選択教室を利 

用し、生徒の関心に応じて 

各教室少人数での実施と 

なりました。各大学、専門学 

校、大学校等様々な分野 

の分野の講師の先生方に 

お越しいただきました。調理

や製菓の専門学校では実際の場面を見せていただいたり、作ったりとその学校や学びのイメージが持てる内

容となっていて生徒たちも理解を深めることができたと思います。今後も自分たちの進路に向けて内容を絞って

いってのガイダンスや学びが続きますが、しっかりと自分がしたい学びや職業をイメージして取り組みを進めてほし

いです。関係の先生方ありがとうございました。 

１月２９日特進コース１・２年スプリング－８施設見学 昨年は特進コース理系のみの参加でしたが、今

年は特進コース１・２年生で施設見学に行きました。施設や研究内容に関するビデオを事前学習として行い、

実際の見学に臨みました｡スプ 

リング８で何がわかるか､それが 

どのように利用されるかというこ 

とだけでなく、「なぜ」を解明し、 

発展的なものにしていくための 

研究をされているということを生 

徒たちは説明を聞きながら感じ 

たと思います。包丁の材質で 

味が変わるのは、鋼でできた刃 

は見た目にはまっすぐだが､X線 

を当てるとギザギザになってい 

て､のこぎりを引くような形で材料 

を切るので細胞が壊れないか 

ら味が良い、ステンレスはまっす 

ぐで細胞を押しつぶすように切る 

ので味に差が出ると言われると 

「そこまでわかるのか」ということ 

がよく伝わりました。外国人研究 

者は、スーパーボールを利用した実験で「考える」「計算する」「実験する」「発表 

する」というのが科学者の仕事であると伝えられ、生徒たちも実際に実験しながら 

その工程の考え方を学ぶことができました。施設見学では、スプリング８の大きさも 

さることながら磁石の強さ（X線を取り出すために必要な磁力）を体感したり、宇宙 

で採取された物質を見せてもらったり、線路の断面だけでなく材質劣化を列車の 

中から見ることができるカメラを見せてもらったり、貴重な体験ができました。また事 

前に考えた質問にも、さらには見学して出てきた質問にも丁寧に答えていただき、 

生徒たちは大満足だったと思います。今､世界一の顕微鏡・スプリング８をバージョンアップする工事が始まっ

ており、２０２９年には次のステージに入るようです。また、細胞の断面と音楽を融合させ、研究や材質をアート

として捉えながらわかりやすく見てもらう工夫も動き出しているようで、ミュージシャンと科学の最新コラボ作品を見

て・聞かせていただきました。とても幻想的な気分になりました。生徒たちの意欲が前面に出た研修でとても良

い見学だったと思います。ご担当された施設関係者の皆様ありがとうございました。 

男女バスケットボール部県新人大会 １月３１日から始まった男女バスケットボールの県新人大会。男子

校長室から SEASON１ NO.４５ R８.２.５ 

    

    

    

    

 



バスケットボール部は残念ながら初戦敗退。女子バスケット 

ボール部は初戦の葺合戦に快勝(写真紺色が本校)｡翌日 

の３回戦にも勝利を収め、ベスト８に入ると準々決勝では日ノ 

本学園高校と対戦｡残念ながら負けてしまいましたが､ベスト 

８常連校としての意地は見せることができたようです。県総体 

では何とかこの壁を破り、ベスト４以上に入れるように鍛え直してください。お疲れ様でした。 

男子バレーボール部県新人大会優勝 男子バレーボール部は１月３１日、２月１日と順調に勝ち上がりベス

ト４に。ここでは難敵、尼崎市立尼崎高校との対戦です。第 

１セット序盤、尼崎市立尼崎高校ペースで試合は進み、一 

時４点差まで広げられましたが､落ち着きを取り戻した本校は 

同点に追いつき一進一退の攻防に｡２０点を過ぎてから相手 

にミスが出て最後は３点差で１セット目を先取。幸先の良いス 

タートを切りました｡２セット目は本校の持ち味が出て一気に点 

差を広げ、２－０で勝利。ようやく尼崎市立尼崎高校の壁を 

破ることができました｡選手達は喜びを爆発しつつもどこか冷 

静な部分もあり、決勝での戦いが期待されました。決勝は県 

立社高校との対戦となりました｡準決勝では春高バレー予選 

準優勝の県立姫路工業高校を破っての決勝進出だけに侮 

れません｡第１セット序盤から競った展開となりましたが最後は 

本校が地力を見せ１セット目を先取｡２セット目は相手のミスが 

続いたところで点差が開き､２－０で初優勝を成し遂げました。 

県新人大会は初めての優勝ということで感慨深いものがあり 

ました。生徒たちは一瞬喜びを爆発させましたが､とても冷静に 

受け止め、表彰式に臨む姿に逞しさを感じました。全試合１セ 

ットも失わない完勝で､終始笑顔を絶やさず､自分たちのプレーに徹した結果が出たように思 

いました。今回の結果を自信にして県総体、春高バレーと３冠目指して、全国でも通用する 

戦いができるよう今後の精進に期待したいと思います。関係者の皆さん、お疲れ様でした。 

そして初優勝、おめでとうございます。翌３日の神戸新聞朝刊運動面には、本校の取材記 

事が掲載されました。ありがとうございました。 

柔道部近畿高校新人男子団体優勝 奈良県で行われた柔道近畿高校新人男子団体戦 

において先週の個人戦で好調だった本校は全員が力を発揮し、優勝を果たしました。３月に 

行われる全国大会に向け弾みがつきました。怪我に気をつけて更に精進してください。関係 

者の皆様、おめでとうございます。 

２月になりました 月日がたつのは早いもので、２０２６年も早１ヶ月が過ぎました。２月 

は入試、卒業式、学年末考査、そして３月にかけて修学旅行があります。１年で一番短 

い２月ですが、非常に重要な月でもあります。寒さに負けないように、体調管理に気をつ 

けて時間を大切に過ごしていきましょう。 

  

   

   

   

  

   


