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１年生、２年生を対象に「性に関する講演会」を実施 
１１月に性に関する講演会を実施しました。講演内容や生徒からの感想をご紹介します。いずれ

の講演会でも、「曖昧な情報を信じないこと」、「困った事は一人で抱え込まずに相談すること」が

大切、とお話されていました。 
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１年⽣ 
１１⽉１４⽇（⽕）実施 

「トラブルを防ぎ、HAPPY を増やす⽣共育」 
講師 株式会社 STYLE 梶原なおみ様 

 
内容 

デート DV、⽉経、マスターベーションについてのお話 
性感染症の広がりを体験するワークショップ 

２年⽣ 
１１⽉１⽇実施 

「みんなで学ぼう！未来に⽣きる性教育」 
講師 プリュームレディースクリニック 松本由紀⼦様 

セイシル 福⽥眞央様 
 

内容 
⽉経、⽉経困難症、婦⼈科の受診基準、デート DV、 

コンドームの効果・使い⽅、相談窓⼝などについてのお話 

友達同⼠でふざけて⾔っていた

ことの意味をちゃんと理解でき

ていなかった。改めて理解する

ことができて良かった。 

恥ずかしい内容ではあった

けど、⾃分の将来を考えたら

必要な内容だったと思う。 

⽔交換の実験で、広が
り⽅を⾒て、感染症は

怖いなと思った。 

重要な情報が 
聞けて良かった。 楽しく学べました。 

どんな⼈でも通る内容

だから、この時期に聞

けて良かった。 

コンドームの付け⽅ 

など、詳しいことを 

説明してくれて 

分かりやすかった。 

気になっていた事 
が知れた。 

⼥性の事を気遣えるように 
なりたいと思っていたので、 

ピッタリの話題でした。 
 知らない知識など、 

多くの事を学べた。 

もっと⾊んな事を 
知りたかった。 

普段恥ずかしくて 
聞けない内容を 

聞けて良かった。 

踏み込んだ内容を曖昧に答えず、 
はっきりと説明してくれて良かった。 
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感染症予防はがん予防になる！今必要なこととは？ 
日本全体の死因の１位は「悪性新生物（がん）」です。がんのうち、予防で防げるものも多いです。

将来に向けて、今、どうするのが良いか、考えてみましょう。 
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https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_catch-up-vaccination.html
https://seicil.com/

